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Selamat datang, para pembaca yang budiman.
Saat Anda memegang buku ini di tangan, Anda bukan sekedar memegang 

sebatas kumpulan kertas yang terjilid, melainkan Anda sedang memulai 
perjalanan. Sebuah perjalanan yang mengeksplorasi tiga domain kecerdasan 
yang dimiliki manusia: Intelektual, Spiritual, dan Emosional. Sebuah trilogi 
kecerdasan yang, jika diintegrasikan dengan baik, akan membawa setiap individu 
ke puncak potensi terbaiknya.

Dalam dunia yang sering kali memandang kecerdasan hanya dari sisi 
akademik atau intelektual, buku ini hadir sebagai bentuk pemberontakan 
sekaligus penyadaran. Saya ingin memperlihatkan bahwa ada kecerdasan lain 
yang sama pentingnya, bahkan bisa jadi lebih esensial dalam menentukan 
kualitas kehidupan kita: kecerdasan spiritual dan emosional.

Tak jarang, kita menemukan individu yang cerdas secara akademik namun 
merasa kosong dan kehilangan arah dalam kehidupan. Atau mereka yang 
memiliki kecerdasan emosional tinggi namun merasa terasing dari keberadaan 
Tuhan atau kekuatan spiritual lainnya. Di sinilah pentingnya integrasi ketiga 
kecerdasan tersebut.

Saya ingin berterima kasih kepada diri pribadi Vincent Gaspersz, yang 
kisahnya menjadi salah satu inspirasi utama dalam penulisan buku ini. 
Perjalanannya mencari titik temu antara spiritualitas dan ilmu pengetahuan 
memberikan kita gambaran betapa indahnya saat logika dan iman dapat berjalan 
beriringan.

Terima kasih juga kepada para ahli, guru, serta teman-teman yang 
telah memberikan masukan, kritik, dan saran selama proses penulisan. 
Tanpa dukungan dan dorongan Anda, buku ini mungkin tak akan pernah 
terwujud.

Buku ini dipersembahkan khusus kepada isteri dan ketiga putera penulis: 
dokter Christine M. Purba, Albert Ganesha Vinchristo, Aldo Varian Vinchristo, 
dan Aldi Alexander Vinchristo.

KATA PENGANTAR
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Saya berharap, melalui buku ini, Anda dapat merenung, meresapi, dan 
akhirnya menerapkan prinsip-prinsip kecerdasan ISE dalam kehidupan Anda. 
Semoga Anda menemukan makna, kedamaian, dan kebahagiaan yang selama 
ini yang Anda cari.

Semoga Anda merasa terinspirasi dan termotivasi oleh apa yang Anda baca 
dan dapat menerapkannya dalam praktek nyata. Selamat mengeksplorasi dan 
bertransformasi! Semoga Tuhan Memberkati kita semua. A.M.E.N (Agree with 
God, Move with God, End with God, No doubt God)!

Baranangsiang Indah, Bogor, September 2023

Vincent Gaspersz
Lean Six Sigma Master Black Belt &

Certified Management Systems Lead Specialist




